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			Massothérapeute agréé
		

				

				
				
							Mon objectif est de vous procurer une détente complète et vous aider à connecter votre esprit et votre corps
						

				

				
				
			Harmonie parfaite
 entre le corps et l'esprit
		

				

				

		
				
				
			Harmonie parfaite

entre le corps 

et l'esprit
		

				

				

		
				
				
			
			
											
													
										418 817-9207
									


				

				

				
				
						
											
													
										690, boulevard Talbot Chicoutimi (Québec)
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						En apprendre d'avantage
		
					
		

				

				

				

		
				
				
			À propos d'Annie
		

				

				
				
							Annie Laberge est une massothérapeute professionnelle diplômée en éducation à l’enfance. Après avoir travaillé pendant 19 ans en tant qu’éducatrice en service de garde, elle a découvert la massothérapie et créé son propre atelier pédagogique, l’Univers de Guillaume et Charlotte, pour enseigner les bienfaits du massage aux enfants. Elle utilise également des produits naturels comme les huiles essentielles dans ses soins. Annie se concentre sur le bien-être dans toutes les sphères de la vie et croit que les enfants qui apprennent à prendre soin d’eux-mêmes ont de meilleures habitudes de vie à long terme.
						

				

				
				
							Vous redonner, par la massothérapie, une qualité de vie autant physique, psychologique qu’émotionnelle. Telle est ma mission !
						

				

				
				
					
			
						
						En apprendre d'avantage
		
					
		

				

				

				

					

				
		
					
		
				
				
			Méthodes de massage disponibles
		

				

				
				
			Mes services
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			Massage Berbère 90 minutes


		

				

				
				
			Massage berbère est une technique traditionnelle marocaine qui allie mouvements fluides et pressions profondes pour détendre les muscles, améliorer la circulation et favoriser le bien-être. Inspiré de la culture et des rituels ancestraux, il invite à un voyage sensoriel au cœur de l'art du bien-être berbère.


		

				

				
				
			Les prix sont sujets au taxes		

				

				

		
				
				
			110 $CAD+tx


		

				

				
				
					
			
						
						Réserver ce soin
		
					
		

				

				

				

					

				

				

		
		
				
					
		
				
				
			Massage détente et thérapeutique 60 minutes


		

				

				
				
			Idéal pour ceux qui souhaitent stimuler la circulation sanguine et lymphatique. Il est parfait pour les personnes sensibles au stress.


		

				

				
				
			Les prix sont sujets au taxes		

				

				

		
				
				
			80 $CAD+tx


		

				

				
				
					
			
						
						Réserver ce soin
		
					
		

				

				

				

					

				

				

		
		
				
					
		
				
				
			Massage détente et thérapeutique 90 minutes


		

				

				
				
			Idéal pour ceux qui souhaitent stimuler la circulation sanguine et lymphatique. Il est parfait pour les personnes sensibles au stress.



		

				

				
				
			Les prix sont sujets au taxes		

				

				

		
				
				
			90 $CAD+tx


		

				

				
				
					
			
						
						Réserver ce soin
		
					
		

				

				

				

					

				

				

		


		

				

				
				
			
		

				

				

					

				

		
					
				
				
			Envie de plus ? 
		

				

				
				
							Découvrez les forfaits
pour relaxer complètement
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			Les forfaits de massage & bien-être total
		

				

				
				
					
			
						
						Voir les forfaits ! 
		
					
		

				

				

					

				
		
					
		
				
				
			Mes clientes
		

				

				
				
			Témoignages
		

				

				
				
			
		
			
				
											
									
							
					
						Tellement passionnée et à l’écoute de mes besoins… j’adore sa table chauffante, 5 étoiles pour moi.

					

									

						
								Karine Simard 2 janvier 20202 jnavier 2020			

		

								

											
									
							
					
						Annie est quelqu’un de très à l’écoute de nos besoins, elle est trèes disponible pour nous au moindre bobo. Je la suit depuis 2 ans maintenant et j’ai toujours été très satisfaite de ses services, je vous la recommande à 100%
					

									

						
								Maryan Lalancette  18  février 2019			

		

								

											
									
							
					
						Annie est une personne qui s’investit énormément dans ce qu’elle fait. Elle sait être à l’écoute de tous nos bobos pour remédié à la situation. Je la recommande x 1000 je n’ai jamais été aussi bien que depuis que je vais la voir.



					

									

						
								Mylaine Boivin 31 août 2019			
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			Aromathérapie & Bien-être
		

				

				
				
			La boutique officielle  par Annie Laberge
		

				

				
				
							Résultat d’années d’expériences et de nombreuses recherches, je suis très heureuse de vous présenter ma collection d’huiles essentielles, de crèmes naturelles et d’accessoires qui j’en suis certaines vous apporteront une grande satisfaction. J’ai parcourus le monde et je les ai sélectionné avec soins, pour la qualité de leurs ingrédients, la qualité de leurs arômes et surtout pour le bien-être qu’ils vont vous procurer. Découvrez des fragrances exceptionnelles !
						

				

				
				
					
			
						
						Visiter la boutique en ligne
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			Boucles d’oreilles du Sénégal
		

				

				

		
		
					
				
				
			12 $CAD


		

				

					

				

		
		
				
				
			Divers		
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			Boucles d’oreilles du Sénégal
		

				

				

		
		
					
				
				
			12 $CAD
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			Boucles d’oreilles du Sénégal
		

				

				

		
		
					
				
				
			12 $CAD
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			Boucles d’oreilles du Sénégal
		

				

				

		
		
					
				
				
			12 $CAD
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			Boucles d’oreilles du Sénégal
		

				

				

		
		
					
				
				
			12 $CAD


		

				

					

				

		
		
				
				
			Divers		

				

				

		
				
				
					
			
						
		

				

				

				

				

				

					

				

				

		
		
				
					
				
				
													[image: e9354824-f363-411d-a69f-546f0e4f0ab7]													

				

		
				
				
			Boucles d’oreilles du Sénégal
		

				

				

		
		
					
				
				
			12 $CAD
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			Boucles d’oreilles du Sénégal
		

				

				

		
		
					
				
				
			12 $CAD
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			Boucles d’oreilles du Sénégal
		

				

				

		
		
					
				
				
			12 $CAD
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			10%DE RABAIS
		

				

				
				
			Sur votre prochaine commande
		

				

				
				
			Inscrivez-vous à mon infolettre promotionnelle et recevez 10% sur votre prochaine commande
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						Instagram
											
				
							
					
						Facebook
											
				
					

				

				

				

		
				
				
			Annie Laberge
		

				

				
				
			Découvrez l'efficacité du massage et le bien-être que cela procure
		

				

				
				
			Écrivez-moi !
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			Votre message concerne (faites-un choix)
Les massages 
Les produits de la boutique
mon programme Guillaume & Charlotte
Autres
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			Ce site est une réalisation Ethan Bonnamour Le Geek du Web		
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		Gérer le consentement aux cookies

		
			
		

	


	

	
		Pour offrir les meilleures expériences, nous utilisons des technologies telles que les cookies pour stocker et/ou accéder aux informations des appareils. Le fait de consentir à ces technologies nous permettra de traiter des données telles que le comportement de navigation ou les ID uniques sur ce site. Le fait de ne pas consentir ou de retirer son consentement peut avoir un effet négatif sur certaines caractéristiques et fonctions.

		
		
			
				
						
							Fonctionnel
							
								
									
									Fonctionnel
								
								Toujours activé							
							
								
							
						
				
				
					Le stockage ou l’accès technique est strictement nécessaire dans la finalité d’intérêt légitime de permettre l’utilisation d’un service spécifique explicitement demandé par l’abonné ou l’internaute, ou dans le seul but d’effectuer la transmission d’une communication sur un réseau de communications électroniques.
				

			

			
				
						
							Préférences
							
								
								Préférences
							
							
								
							
						
				
				
					L’accès ou le stockage technique est nécessaire dans la finalité d’intérêt légitime de stocker des préférences qui ne sont pas demandées par l’abonné ou l’internaute.
				

			

			
				
						
							Statistiques
							
								
								Statistiques
							
							
								
							
						
				
				
					Le stockage ou l’accès technique qui est utilisé exclusivement à des fins statistiques.
					Le stockage ou l’accès technique qui est utilisé exclusivement dans des finalités statistiques anonymes. En l’absence d’une assignation à comparaître, d’une conformité volontaire de la part de votre fournisseur d’accès à internet ou d’enregistrements supplémentaires provenant d’une tierce partie, les informations stockées ou extraites à cette seule fin ne peuvent généralement pas être utilisées pour vous identifier.
				

			
			
				
						
							Marketing
							
								
								Marketing
							
							
								
							
						
				
				
					Le stockage ou l’accès technique est nécessaire pour créer des profils d’internautes afin d’envoyer des publicités, ou pour suivre l’internaute sur un site web ou sur plusieurs sites web ayant des finalités marketing similaires.
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